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Summary

The objective of the reported study was to determine the effect of 3-nitrooxypropanol (3-
NOP; marketed as Bovaer), on CH, and CO, emissions, milk production and milk composition
in an Icelandic dairy cow herd. The cows were fed with a grass silage-based diet (GS)
containing 80% grass-based silage and 20% dried barley (DM basis). Additional concentrate
was fed depending on milk yield (MY), partly in the GreenFeed system that was used to
measure emissions. The herd received 2 treatments with pretest-posttest design with 4
replications, either PMR with 0 mg of 3-NOP/kg DM (Control) or PMR with 80 mg of 3-NOP/kg
DM (Bovaer).

Compared to Control the supplementation of 3-NOP (Bovaer) decreased daily enteric CH,
production by 21.3% (P <0.0001) and the daily CO. production by 1.8% (P <0.001). The results
suggest that 3-NOP supplementation has comparable effect on enteric CH, production as
seen in previous studies and the difference can be explained by 3-NOP dosage level, feeding
method and feed composition.

The substance (3-NOP) is highly soluble, which means it works quickly, but its effectiveness
also decreases rapidly if it is not maintained in the rumen. The best results have been
obtained by mixing the substance with roughage to ensure that the cows ingest it evenly
throughout the day, as was done in this experiment. Earlier studies have shown that the
higher the concentration of fiber (NDF) and crude fat in the feed, the less effective a given
dose of 3-NOP is in reducing methane emissions.

Unexpected negative (P < 0,001) effect on milk fat concentration by 3-NOP supplementation
were observed, 0.3% per kg milk. Due to limited number of milk samples per animal, these
findings should be interpreted with caution.
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Samantekt

Markmid rannséknarinnar var ad kanna ahrif 3-nitrooxypropanol (3-NOP; markadssett sem
Bovaer) 4 losun metangass (CH,) og koldioxids (CO,), & mjolkurframleidslu og efnainnhald
hja islenskri mjolkurktahjoro. Kyr voru fodradar med grunnblondu heilféours (PMR) sem
innihélt 80% grofféour og 20% purrkad bygg. Vidbotarkjarnfoour var gefio eftir nyt, ad hluta
til i GreenFeed basi sem notadur var til ad meelalosun CH, og CO,. Hjordin for i gegnum tveer
tilraunameodferdir med pretest-posttest skipulagi og fjéorum endurtekningum, par sem
grunnblanda heilféours (PMR) med 0 mg af 3-NOP/kg be (kontrol) eda 80 mg af 3-NOP/kg be
(Bovaer) var gefin.

I samanburdi vid kontrél pa leekkadi iblondun 3-NOP (Bovaer) i fé6dur daglega losun CH, fra
idragerjun ur 371 g/dag nidur i 292 g/dag sem gerir 21,3% laekkun (P < 0.0001) & CH,
framleidslu. Losun CO. leekkadi einnig, um 1.8% (P < 0.001). Nidurstodurnar gefa til kynna ad
3-NOP bléndun i fodur hafi sambeerileg ahrif i islenskri mjolkurkdahjoro eins og fundist hefur
i erlendum rannséknum, og ad mun milli einstakra rannsékna megi skyra med steerd 3-NOP
skammts, foorunaradfero og efnasamsetningu foours.

Efnio (3-NOP) er mjog leysanlegt, sem gerir pad ad verkum ad pad virkar hratt en virkni pess
minnkar einnig hratt ef pvi er ekki vidhaldid i vomb. Bestar nidurstoour hafa fengist med pvi
a0 blanda efninu saman vid grofféour til ad tryggja ad kyrnar innbyroi pad jafnt yfir daginn,
eins og gert var i pessari tilraun. Erlendar rannséknir hafa synt ad pvi heerri sem styrkur
trénis (NDF) og hrafitu er i f60rinu, pvi minni eru ahrif tiltekins skammts af 3-NOP til
minnkunar 4 metanlosun.

Laekkun a fituprésentu mjoélkur, 0,3%/kg (P < 0,001) af voldum 3-NOP iblondunar sem fannst
i pessari rannsokn er ekki i samraemi vio fyrri rannséknir og setti ad taka med fyrirvara vegna
farra mjolkursyna ar hverjum grip 4 medferdatimabilinu.
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Inngangur

Metanlosun fra landbtinadi, einkum fra idragerjun jorturdyra, 4 umtalsverda hlutdeild i losun
groourhusalofttegunda 4 heimsvisu. Til ad meeta kréfum um samdratt i losun
gréourhusalofttegunda hafa verid proud beetiefniifé6our sem eetlad er ad draga ar framleidslu
metans fra idragerjun. Slik f60urbaetiefni hafa virkni sem fela i sér ahrif 4 vambarumhverfio
og yta par med undir breytta bakteriufloru og efnahvorf sem leidir svo til minnkadrar
metanmyndunar (Honan o.fl., 2021). Vambarhemlar (e. rumen inhibitors) eru efnasamboénd
sem hafa hamlandi ahrif 4 metanmyndun med pvi ad koma i veg fyrir uppsoéfnun vetnis (H2)
i vomb. Eitt slikt efnasamband er 3-nitroxypropandl (3-NOP), sem er vidurkennt beetiefni
préad af Duval og Kindermann (2012). Umreett 3-NOP, markadssett sem Bovaer, beelir ensim
sem tekur patt i sidasta skrefi metanmyndunar i vomb sem leidir til minni CH,4 losunar (Duin
o.fl., 2016).

Fjoldi rannsokna hafa verio gerdar a ahrifum 3-NOP & metanlosun fra mjélkurkum (Hristov
o.fl., 2015; Melgar o.fl., 2020; Van Wesemael o.fl., 2019). Nidurstoournar hafa synt fram a
leekkun 4 metanlosun i meltingarvegi, allt fra um 7% (Reynolds o.fl., 2014) upp i 60% (Haisan
o.fl., 2014). Arangur 3-NOP vidbétarinnar vid ad draga ur CH, losun fer baedi eftir steerd 3-
NOP-skammts i f60ri og hvernig f60rid er gefio (Melgar o.fl., 2020). Efnid er mjog leysanlegt,
sem gerir pad ad verkum ad pad virkar hratt og CH, losun leekkar strax eftir gjof. Hins vegar
dregur hratt ur virkni pess ef pvi er ekki vidhaldid i vomb (Reynolds o.fl., 2014). bess vegna
hafa betri nidurstodur fengist med pvi ad blanda efninu saman vid gréffoour til ad tryggja ad
kyrnar innbyrdi pad jafnt yfir daginn, sem tryggir stéduga neerveru efnisins i vomb og
viovarandi CH,-leekkun (Hristov o.fl., 2015; Lopes o.fl., 2016).

begar 3-NOP er blandad saman vid groffédur minnkar losun metans fra meltingarvegi
venjulega a bilinu 20-40%. Hristov o.fl. (2015) syndu fram & ad f6oorun 3-NOP i skommtum
upp a 40-80 mg/kg féoourpurrefnis minnkadi CH, framleidoslu um 30% hja mjélkandi kiim, an
bess ad pad hefoi ahrif a4 fédurat eda nyt. Lopes o.fl. (2016) fengu um 31% leekkun 4 CH4losun
hja mjolkurkim sem fengu f6dur med 3-NOP innihaldi sem nam 60 mg/kg purrefnis. I
safngreiningu (e. meta-analysis) 4 metanhemjandi dhrifum 3-NOP fundu Dijkstra o.fl. (2018)
39% leekkun & CH, framleidslu hja mjélkurkum, vid medalskammt 3-NOP sem nam 123 mg/kg
foourpurrefnis. Virkni 3-NOP vido ad draga ur CH, losun fra idragerjun i meltingarvegi
reyndist samkveemt pessari greiningu markteekt had skammtasteerd 3-NOP og innihaldi af
tréni (NDF) i f60rinu. Van Gastelen o.fl. (2022) fundu einnig ad minnkun CH, losunar vegna 3-
NOP viobétar var hao fé60ursamsetningu. bPegar gréffoorio var maisvothey gafu skammtar
upp 4 60 og 80 mg 3-NOP a kg purrefnis minnkun &4 metanlosun upp a 34,8% og 41,6%, i smu
ro0. begar groffoorio var grasvothey var samdrattur metanlosunar vid somu 3-NOP skammta
26,2% og 28,2%.

bessar rannsoknir hafa flestar verio gerdar a mjolkurkiim af Holstein eda Holstein-Friesian
kuakynjum. Ahrif 3-NOP (Bovaer) & islenskar mjélkurkyr hafa ekki verid konnud til pessa.
Markmid pessarar rannsoknar var ad kanna hvort Bovaer, sem baett er vio grunnbléndu
heilf6ours (PMR), geeti dregio ur losun CH, fra meltingarvegi islenskra mjélkurkua og hvort
pad hefdi einhver ahrif a féourat, mjolkurframleidslu eda efnasamsetningu mjolkur.
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Efni og adferdir

Fédur og fédrun

Tilraunameodferdir voru tveer. Borin var saman fo0run an metanletjandi beetiefna (Kontroél)
vid f60run med metjanletjandi baetiefninu 3-NOP (Bovaer). Hluta af f60rinu, hér eftir kallad
PMR (e. partially mixed ration) var blandad saman med heilfédurblandara daglega medan
tilraunin st60 yfir. Blandan (PMR) samanst60d af einni rallu af fyrri sleetti meo vallarfoxgrasi
sem rikjandi grastegund; einni rullu af 60rum sleetti, halfri rullu af greenf6ori (hafrar og
rygresi), og 200 kg af purrkudu byggi. Samsetning PMR a purrefnisgrunni er birti 1. t6flu. Dag
hvern var 12.5 kg af steinefnablondu (2. tafla) beett vio PMR blonduna, annad hvort an
(Kontrol) eda med Boaver (Bovaer). Medalstyrkur Boaver i PMR var 80,3 mg/kg i
tilraunavikunum.

1.tafla. Hraefnasamsetning PMR blondunnar & purrefnisgrunni og efnainnihald hraefnanna.

Fyrsti

slattur ~ Annar slattur Greenfodur Bygg
Alls kg purrefni 272 349 128 189
burrefni % 40,9 48,6 31,4 86,2
OMD (meltanleiki lifr. efnis), % 73,4 75,3 73,3 81,5
Efnasamsetning, g/kg purrefni
Aska 46 68 74 25
NDF (tréni) 532 461 472 169
Hraproétein (CP) 132 157 188 89
Sykrur 56 41 46 21
Sterkja EM1) EM EM 588
Hrafita (CF) 35 40 40 19
Kolvetnaleif 199 233 225 89
Adrar maelingar
Omeltanlegt NDF (iNDF), g/kg be 145 147 187 139
Leysanlegt hraprotein (sCP), g/kg CP 573 496 465 429
Syrustig, pH 5 4.9 4.4 EM

1EM =Ekki meelt

Traktorsdrifinn Keenan heilfédurblandari var notadur til ad blanda dagsskammtinn af PMR.
Til ad auka vidlooun byggsins vid groffoorio i blondunni var beett um 300 kg af vatni vio i
hverri blondun. Bléndunarferillinn var pannig: Eftir hverja f60run var dagsskammturinn af
volsudu byggi settur i blandarann dsamt vatninu. Neesta morgun var grofféorinu 6llu baett i
blandarann asamt steinefnabléndunni fyrir hvora fé6durmeoferd um sig, sja innihald hennar
i 2. toflu. Pegar allt var komio i blandarann, var hann latinn ganga og blanda f60rid 4 medan
féodurgangurinn var prifinn og fodurleifar fjarleegdar og vigtadar. bvi naest var PMR-blandan
losud ur blandaranum a fédurganginn.
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2. tafla. Innihaldsefni i steinefnablondu i fo60urmedferdunum tveimur.

Kontrol Bovaer
Innihald, g/kg purrefni
Kalsium 121 121
Fosfér 41 41
Magnesium 81 81
Natrium 60 60
Brennisteinn 2 2
Hraproétein (CP) 26 23
Hrafita (CF) 7 6
Aska 694 721
Hratréni (CF) 6 5
Snefilefni og vitamin
Vitamin A TU/kg 200.000 200.000
Vitamin D3 IU/kg 100.000 100.000
Vitamin E mg/kg 2.000 2.000
Kopar mg/kg 500 500
Mangan mg/kg 1.500 1.500
Kdébalt mg/kg 20 20
Zink mg/kg 2.500 2.500
Jod mg/kg 80 80
Selen mg/kg 50 50
Annad
3-nitrooxypropanol (3-NOP) mg/kg 0 6.000

I vidbot vid PMR-blénduna fengu kyrnar kjarnfédur eftir nyt. Blondurnar Hagnyt 16 og/eda
Goonyt 16 voru gefnar i kjarnfé6durbas, 1 mjaltapjoni og 1 GreenFeed
metanmeelingabtnadinum. Foduraeetlanir voru gerdar med Norfor fédourmatskerfinu
(www.norfor.info) par sem groffédurat a grip er asetlad ut fra upplysingum um f60rio og
gripinn, jafnframt pvi sem kjarnfédourgjof er stillt af, pannig ad kyr sem framleiddu meiri
mjélk en PMR-blandan nadi ad dekka fengu vidbotarkjarnfoour, eins og nanari grein er gero
fyrir i 3. toflu. Hjaroforrit endurreiknadi kjarnféourporf ut fra heildar nyt sidasta solarhrings
(24 tima), ut fra to6flugildunum. Lagmarkskjarnféourgjof i mjaltapjoni var 0,5 kg a grip 4 dag,
6hao nyt.


http://www.norfor.info/
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3. tafla. Kjarnfoourgjof, kg a grip a dag.

Nyt Mjaltaskeio 1 Mjaltaskeio 2 Mjaltaskeid >3
kg/dag Hagnyt 16 Go6onyt19 Hagnyt 16 Go60nyt 19 Hagnyt 16  G6Onyt 19

15 0,5 0,5

20 1,9 2,1 0,5

25 5,0 0,3 5,0 1,0 3,9

30 7,5 1,4 6,0 3,0 7,0 0,4
35 9,0 3,7 8,0 5,0 8,5 3,0
40 13,6 13,7 9,8 4,1
45 14,8 15,5 15,1

Tilraunaskipulag og gripir

Par sem adstadan leyfoi ekki hopaskiptingu i grofféourgjof, var notad svokallad ,pretest-
posttest” tilraunaskipulag med fjorum timabilum. Hvert timabil nadi yfir tveer vikur par sem
allar kyrnar voru fodradar i eina viku med Bovaer og i eina viku med Kontrél
steinefnabléndunni. R60 medferda var mismunandi eftir timabilum. A fyrsta og pridja
timabili kom Kontrél meodferdin 4 undan en a 60ru og fjérda timabili kom Bovaer meodferdin a
undan. I hverri viku voru fyrstu tveir dagarnir, laugardagur og sunnudagur adlégunardagar
og virku dagarnir fimm voru svo malingadagar. Allar kyrnar féru pvi i gegnum atta vikur af
tilraunameoferoum, sem stoou yfir fra 17. februar til 12. april 2024.

Fjortiu og ein mjoélkurkyr 4 Hvanneyrarbiinu voru meo i tilrauninni: Tiu kvigur a fyrsta
mjaltaskeidi, 12 kyr 4 6dru mjaltaskeidi, og 19 kyr 4 pridja mjaltaskeidi eda meira. I tilraunina
voru valdar kyr sem var reiknad med ad myndu vera mjélkandi ut tilraunatimabilid. Nybornar
kyr voru ekki meod i tilrauninni til ad draga ur 6stodugleika i ati og nyt a tilraunatimabilinu.
Fyrri tioni heimsoékna i GreenFeed basinn var lika skodud, og kyr med <tvaer heimsoéknir a dag
utilokaodar fra patttoku i tilrauninni. Dagar 4 mjaltaskeidi vido byrjun tilraunarinnar voru 171
+ 80, nytin 24,4 + 6,5 kg/dag og holdastig 3,43 + 0,38.

Synataka og meelingar

Kyrnar voru i lausagongufjosi med styrori umferd ad mjaltapjoni. beer hofou frjalsan adgang
a0 PMR-blondunni a4 fédurgangi og kjarnfodurgjof (3. tafla) i kjarnfé6durbas, i mjaltapjéni og i
GreenFeed metanmeaelingabunadinum. Nyt var sjalfvirkt skrad med hjaroforriti. Vikulega
voru mjolkursyni tekin fra hverjum grip og send til greininga a4 Rannsoknastofu
mjoélkuridnadarins, par sem greind var frumutala, fita, protein og trefni i mjolkinni.

Til ad leggja mat a féourat hjardarinnar (4. tafla), var féoourleifum safnad daglega og peer
vigtadar tvisvar i viku, 4 midovikudégum og fostudégum. Syni voru tekin ar fédurleifunum
vikulega til purrefnisakvorounar. Grofféourrullurnar voru vigtadar meo vigt i heilféourvagni
jafn6dum og paer voru settar i hann. Syni voru tekin vikulega ur 6llum groffédurtegundunum.

6
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Pau voru geymd frosin og vid lok tilraunar voru pau greind med tilliti til syrustigs (pH),
purrkud og molud. bPurrkudu synin voru send til greininga hja Efnagreiningu ehf.
Féodurefnagreiningarnar voru framkveemdar og nidurstodur peirra settar fram samkvaemt
adferdum Norfor- fodurmatskerfisins (Akerlind o.fl., 2011). Hvern fimmtudag var holdastig
ktnna metid med sjénreenu mati (Ferguson, 1994).

4. tafla. Medalat, kg purrefnis a grip 4 dag

Tilraunameofero

Kontrél Bovaer
PMR-blanda 11,4 11,5

Hagnyt 16 3,8 3,8
G6dnyt 19 2,1 2,1
Alls 17,3 17,4

GreenFeed meelingabas (GreenFeed system, C-Lock Inc., Rapid City, SD) var notadur til ad
meela metan (CH,) og koltvisyring (CO.) i utondun hja gripum 4a einstaklingsgrunni.
Bunadurinn er settur upp af framleidanda samkveemt leiobeiningum Zimmerman o.fl. (2012).
Allar kyrnar héfou frjalsan adgang ad bunadinum, en eingdngu paer kyr sem voru i tilrauninni
fengu kjarnfédurskammt inni i GreenFeed- basnum, sem notadur var til ad lokka kyrnar par
inn. Bunadurinn var stilltur til ad losa hamark atta fédurskammta (40 g/skammt) med 35
sekuindna millibili i hverri heimsokn gripsins i taekid. Slika féorun gat gripurinn fengio ad
hamarki sex sinnum & sélarhring med lagmark fjogurra klukkustunda millibili, til ad tryggja
sem besta dreifingu meelinga yfir sélarhringinn. Medalfjoldi heimsdkna a sélarhring var 2,8 a4
grip. Gero var krafa um ad lagmarki eina heimsékn a sélarhring, pad er fimm heimséknir i
hverri meeliviku til ad gripur reiknadist med i tilraunauppgjori.

Loftsiur i teekinu voru hreinsadar vikulega og skynjarar voru kvardadir tvisvar i viku.
Framkvaemd var meeling 4 endurheimtarhlutfalli CO, a0ur en tilraunin hofst, eftir fjérar vikur
og i lok tilraunar. Bunadurinn skrair meelingar pegar kyrnar setja hofudid rétt inn i teekio
samkveemt nalaegdarskynjara. Vid peer adstaedur safnar teekid 6llu gasi sem gripurinn andar
ut og metur losun gastegundanna ut fra loftfleedinu og rauntima hlutfalli CH,; og CO- i
utondunarloftinu sem safnad var. betta var sidan leidrétt fyrir bakgrunnsloftstreymi,
hitastigi, CH, og CO, styrk i byggingunni pegar enginn gripur var i taekinu. I lok tilraunarinnar
for gagnateymi C-Lock yfir gognin sem sofnudust & tilraunatimabilinu og fjarleegdi
o6fullkomnar meelingar (t.d. of stuttar heimsoéknir, rong hofudstada o.s.frv.) ir gagnasafninu
aour en tolfraedileg urvinnsla for fram.

Tolfreedileg Urvinnsla

Gognum var safnad og pau skipulogd og undirbuin fyrir tolfreediuppgjor i Microsoft ® Office
Excel toflureikninum. Fyrir tolfreediuppgjor var tolfreediforritid RStudio (R Core
Team, 2024) notad.
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Eftirfarandi tolfreedilikan var notad i endanlegu uppgjori::
Yiu =+ ai+ Bj+ ye+ Wi + €

Par sem Yju er hdda meelibreytan hverju sinni (p.e. CH,, nyt, efnasamsetning mjolkur
o.s.frv.), og gildi hennar samanstendur af eftirfarandi pattum: a;: ahrif tilraunamedferodar; B;:
stada 4 mjaltaskeidi (timabil 1, 2, og 3); yx: ahrif endurtekninga (1, 2, 3, & 4); Wiu: slembihrif
einstakra gripa; €: tilraunaskekkja.

Til ad reikna minnstu kvadrata medaltol var notadur tolfreedipakkinn emmeans utgafa 1.7.4-
1 (Lenth, 2022), og Tukey's prof var notad til ad greina hvort tolfreedilega marktsekur munur
veeri milli einstakra medaltala.

Nidurstodur

5. tafla. Ahrif tilraunamedferda a losun CH, og CO,, nyt og efnainnihald mjélkur.

Meofero

Meelibreyta Kontrél Bovaer Skekkja, SE p-gildi
CH, g/dag 371 292 3,14 <0,0001
CO, g/dag 10.118 9.928 54,2 <0,001
Nyt, kg mjolk/dag 20,6 20,8 0,16 0,20 (EM)
Orkul. mjoélk kg/dag 22,2 21,5 0,24 <0,01
Mjélkurfita % 4,67 4,37 0,05 <0,001
Mjoélkurproétein % 3,45 3,47 0,02 0,29 (EM)
Urefni % 4,54 4,45 0,10 0,32 (EM)
Holdastig 3,48 3,49 0,02 0,35 (EM)

Markteekur munur (P < 0,001) reyndist 4 metanlosun milli medferda. A peim vikum sem
Bovaer var blandad i f60rid minnkadi metanlosun um 79 gromm & hverja ka a dag, sem
samsvarar 21,3% laekkun. CO losun minnkadi einnig markteekt vio Bovaer iblondun, um 190
gromm a hverja kua a dag, eda 1,8%.

Bovaer hafdi engin markteek ahrif 4 mjolkurframleidslu (kg/dag) en hafdi marktaek neikveed
ahrif 4 fituinnihald i mj6lk og bar med 4 orkuleidrétta mjélk (ECM). A beim vikum sem Bovaer
var gefid var medalfituinnihaldid leegra, um 0,3% & hvert kg af mjolk, sem samsvarar 6,4%
lzekkun 4 fitumagni. fbléndun Bovaer hafdi ekki marktaek ahrif 4 hlutfall proteins og trefnis,
né a holdastig kiinna.
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Umraedur

I pessari tilraun var innihald 3-NOP i grunnheilf6durbléndunni (PMR) 80 mg/kg purrefnis en
adeins voru ad medaltali 52,9 mg af 3-NOP/kg burrefnis i heildarfédrinu par sem ekki var beett
neinu 3-NOP i kjarnfé0rid sem gefio var til viobotar vio PMR. Nidurstoour pessarar tilraunar
syna 21,3% minnkun 4 metani. I samanburdi vid rannséknir med svipadan skammt af 3-NOP
var metanminnkunin leegri hja Van Gastelen o.fl. (2020), sem greindu fra 18,5% minnkun med
3-NOP styrk sem nam 51 mg i hverju kg purrefnis af heildarf6ori. Hins vegar voru nidurstéour
okkar vel i samraemi vido Bampidis o.fl. (2021) med 21,5% minnkun metans med 54 mg af 3-
NOP/kg DM og Schilde o.fl. (2021) med 22% minnkun metans med 48 mg af 3-NOP/kg DM.

Hins vegar fundu Melgar o.fl. (2020) meiri laekkun metans, eda sem nam 26,5% vid 55 mg af
3-NOP/i kg pburrefnis, Bampidis o.fl. (2021) fundu 35% leekkun metans vio 57 mg af 3-NOP/kg
purrefnis, Schilde o.fl. (2021) fengu 33% laekkun metanlosunar vid 51 mg af 3-NOP/kg DM og
Van Gastelen o.fl. (2022) fengu 28,2% leekkun metans vid 56 mg af 3-NOP/kg purrefnis.

Skilvirkni metanminnkunar 3-NOP hefur verio stadfesti fjolda rannsékna (Schilde o.fl., 2021,
Van Gastelen o.fl., 2022, Kebreab o.fl. 2023). Kebreab o.fl. (2023) komust ad peirri nidurst6ou
a0 pvi haerri sem styrkur trénis (NDF) og hréafitu var i f60rinu, pvi minni voru ahrif tiltekins
skammts af 3-NOP til minnkunar a4 metanlosun. Missterk ahrif 3-NOP a4 metanlosun fra
idragerjun i ranns6knum ma ad téluverou leyti skyra med mismunandi efnainnihaldi f6durs
en fodrunaradferdir geta einnig skipt verulegu mali. I pessari rannsékn var 3-NOP adeins
blandad i PMR-blénduna en ekki i kjarnfoorio.

Vegna heerra innihalds trénis (NDF) i fyrsta slaetti af gréffoorinu sem gefio var i rannsokninni
var at kinna 4 PMR-blondunni minna en btist var vid og hlutfall kjarnfé6ours i fé6orinu pvi
heerra. bPetta hefur haft pynningarahrif 4 3-NOP i vomb og dregid ar virkni pess.

Féourmatskerfio NorFor notar spalikan sem Karlsson o.fl. (2024) préudu til ad spa fyrir um
ahrif mismunandi 3-NOP skammta 4 metanlosun. I pvi likani eru skammtar af 3-NOP (mg/kg
af DM) i heildarf6orinu og NDF g/kg burrefnis i groffoorinu einu inntaksbreyturnar. Vegna
takmarkaorar rannséknaradstéou 1 bpessari rannsékn var foourat ekki meelt a
einstaklingsgrundvelli. Féourat groffédurs i tilrauninni er pvi einungis birt fyrir allan hopinn
en adeins hluti hépsins hefur gildar CH, meelingar. bPad er ekki skynsamlegt ad bera saman
niourstéour pessarar rannsoknar vid tilteek spalikon vegna évissu um féourat.

Minnkun mjélkurfitu vio 3-NOP iblondun sem fannst i pessari rannsokn er ekki i samreemi
vido fyrri rannséknir. bannig hafdi 3-NOP vidobot engin ahrif 4 mjolkurfituhlutfall eda
mjolkurfituframleidslu i rannsékn Reynolds o.fl. (2014). Mjoélkurfituhlutfall haekkadi og
mjoélkurfituframleiosla hafdi tilhneigingu til ad aukast i rannséknum Lopes o.fl. (2016),
Melgar o.fl. (2020) og Melgar o.fl. (2021). f safngreiningu (e. meta-analysis) margra rannsékna
reyndist hlutfall mjolkurfitu heekka um 0,09 + 0,028% meo 3-NOP viobo6t (Martins o.fl., 2025).
[ peirri greiningu minnkadi 3-NOP vidbét i f60ur mjolkurkia féodurat og nyt en hafdi ekki ahrif
4 framleidoslu orkuleioréttrar mjolkur vegna aukinnar mjolkurfitu. Neikveed ahrif a
framleidslu orkuleidréttrar mjélkur i pessari rannsokn voru eingéngu vegna leekkunar a
mjoélkurfituinnihaldi. Adeins eitt mjélkursyni var tekio 4 hvern grip a viku i pessari rannsékn,
og vegna ovissu um breytileika i mjélkursamsetningu innan vikunnar setti ad talka pessar
nidurstédur med varao.
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Alyktanir

betta er fyrsta rannsoknin sem skodar ahrif af f60urbeetiefninu 3-NOP (Bovaer) a islenskar
mjolkurkyr. Med bvi ad setja 3-NOP skammt sem nam ad medaltali 52,9 mg i kg purrefnis af
heildarf6ori minnkadi CH, framleidsla fra meltingarvegi um 21,3%. Nidurstodurnar benda til
pess ad 3-NOP vidoboét hafi sambaerileg ahrif & CH, framleidslu i meltingarvegi og sést hefur i
erlendum rannsoknum og ad mun milli rannsékna megi ad mestu leyti skyra med
skammtasteerd 3-NOP, féorunaradferd og fédursamsetningu. Oveent neikveed ahrif 3-NOP &
mjoélkurfituprosentu komu fram i rannsokninni, en vegna takmarkads fjolda mjélkursyna a
hvern grip eetti ad tulka paer nidurstoour med varuo.

bakkir

Verkefnio var styrkt af matvaelaraduneytinu- na atvinnuvegaraduneyti- og umhverfis-, orku-
og loftslagsraduneytinu. Lbhi pakkar pennan studning. Egill Gunnarsson paverandi bustjori
Hvanneyrarbtsins og Bjoérn Ingi Olafsson fjdsameistari fa somuleidis pakkir fyrir hjalp vid
framkveemd verkefnisins, margvislega adstod og andlegan studning.
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