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Summary

The objective of the reported study was to determine the effect of the essential oil blend
Agolin Ruminant® on CH, and CO: emissions, milk production and milk composition in an
Icelandic dairy cow herd. The cows were fed with a grass silage-based diet and additional
concentrate was fed depending on milk yield (MY), partly in the GreenFeed system that was
used to measure emissions. The herd received 2 treatments with cross-over design, a control
treatment and a treatment where Agolin came mixed with the concentrate from the feed
manufacturer.

Compared to Control the supplementation Agolin did not have any significant effect on any
of the parameters measured, neither emission or production parameters. Earlier studies
have shown variable effect of Agolin on these parameters, in some cases little or no effect as
in this study, but in some studies, there have been considerable positive effects. Several
factors can influence the efficiency of Agolin, including its concentration in the feed, feeding
methods, stage of lactation, production level and general feed composition.
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Samantekt

Markmid rannsdoknarinnar var ad akvarda ahrif ilmkjarnaoliublondunnar Agolin Ruminant®
4 CHy og CO; losun fra idoragerjun mjélkurkua, mjolkurframleidslu og efnasamsetningu
mjolkur hja islenskri mjélkurktahjord. Kyrnar voru fédradar med grasvotheyi, asamt
kjarnféori eftir nyt, ad hluta til i GreenFeed basi sem notadur var til ad meaela losun CH, og
CO,. Hjordin for i gegnum tveer tilraunameodferdir med cross-over tilraunaskipulagi,
kontrolmeodferd an Agolin og medferd par sem kjarnfoorid kom fra féourframleidanda
blandad med Agolin.

[ samanburdi vid kontrélmedferdina hafdi Agolin engin markteek ahrif 4 neina af maeldum
breytum, hvorki losun grédurhusalofttegunda, mjolkurframleidslu né efnainnihald mjélkur.
Fyrri rannséknir hafa synt breytileg ahrif Agolin 4 pessa peetti, i sumum tilfellum litil eda
engin ahrif eins og i pessari rannsékn, en i sumum rannséknum hafa verid téluverd jakvaeo
ahrif. Nokkrir peettir geta haft ahrif a virkni Agolin, par 4 medal styrkur pess i féorinu,
féorunaraoferodir, mjoélkurskeid, framleidslustig og almenn fé6dursamsetning
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Inngangur

Vegna vaxandi eftirspurnar eftir mjélkurvorum fer mjoélkurframleidsla, einkum fra kim, ort
vaxandi 4 heimsvisu. Svo daemi sé tekid, jokst mjolkurframleidsla um 30% en mjélkurktm
fjolgadi um 11% milli aranna 2005 og 2015. Afurdaaukning 4 hvern grip sem rada ma af
pessum tolum & stéran patt i pvi ad & sama tima dré ur losun gréodurhusalofttegunda a hvern
litra mjélkur sem nam 11% (FAO, 2019). Einnig er i gangi téluverd préun bastiefna i f6dour sem
aetlad er a0 draga ur framleidslu metans fra idragerjun.

IImkjarnaoliur (e.essential oils) eru efnaskiptaafurdir i plontum sem talid er ad hafi
moguleika sem baetiefni i f60ri vegna sterkra bakteriudrepandi eiginleika peirra, sem kemur
a0 gagni vid a0 draga ur metanlosun pegar virkni peirra beinist ad metanmyndandi
bakterium, eins og synt hefur verid fram 4 i ymsum rannséknum (Evans & Martin, 2000,
McIntosh o.fl., 2003). Blanda ilmkjarnaolia undir framleidsluheitinu Agolin Ruminant hefur
lengi verid 4 markadi. Ahrif ibléndunar bessa efnis i f6dur 4 metanlosun nautgripa hefur
reynst breytileg 1 baedi in vivo og in vitro tilraunum (Castro-Montoya o.fl., 2015). Ein skyring
4 pessum breytilegu nidurst6dum getur verid ad orverufléra vambarinnar lagi sig ad
fodurbeetiefnunum, pannig ad skammtimadahrif beetiefnanna til laekkunar 4 metanmyndun
verodi ekki ad langtimaahrifum (Klop o.fl., 2017).

I safngreiningu (e. meta-analysis) 23 mjélkurkaatilrauna voru skodud ahrif ibléndunar Agolin
i f60ur a mjolkurframleidslu, vambargerjun, metanlosun og heilsufar (Belanche o.fl., 2020).
Nidurstoour gefa til kynna ad adlogunartimabil upp 4 ad minnsta kosti fjérar vikur sé
naudsynlegt til ad ahrif komi fram. Tilraunir med notkun Agolin til skamms tima syna yfirleitt
breytileg og gjarnan fremur litil ahrif, en notkun til lengri tima (>4 vikur) syndu ad Agolin
vidbot jok nyt kinna um ad medaltali 3,6%, orkuleidrétta mjolk um 4,1% og fé6durnytingu um
4,4% &an frekari ahrifa & efnasamsetningu mjolkur og at. Langtimagjof Agolin dré einnig ur
metanlosun: & dag (8,8%), a kg étins purrefnis (12,9%), & kg orkuleidréttrar mjolkur (9,9%),
an pess aod breytingar 4 gerjunarmynstri i vomb keemu fram. Meginalyktun Belanche o.fl.
(2020) af pessari samantekt var ad pé ad verkunarhattur sé enn 6ljés og faar rannsoknir hafi
verid skodadar, sé Agolin ahugaverdur valkostur til ad beeta framleioni og draga ur
metanlosun mjolkurkua. Becker o.fl. (2023) toku pessar nidurstoour Belanche o.fl. (2020) og
fleiri nidurstoour adeins lengra og syndu fram a4 ad Agolin Ruminant hefdi jakveed ahrif a
kolefnisspor mjélkur upp a 10%.
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Efni og adferdir

Fédur og fédrun

Tilraunameodferdir voru tveer. Borin var saman fo0run an metanletjandi beetiefna (Kontroél)
vid f60run med metanletjandi beetiefninu Agolin. I bAdum medferdum var gefid kjarnfé6dur
eftir somu kjarnfoourkurfu med hlidsjon af nyt og 4 hvada mjaltaskeidi kyrnar voru (2. tafla).
I Agolin-medferdinni hafdi beetiefninu Agolin® verid beett i kjarnf6orid Hagnyt 16 i styrknum
925 mg/kg kjarnfédurs. Kjarnfé6our var gefio i kjarnfoourbas, i mjaltabjoni og i GreenFeed
metanmeaelingabunadinum.

Grofféourhluti fooursins samanstoo af premur rillum, par sem tveer voru af fyrri sleetti meo
vallarfoxgrasi sem rikjandi grastegund; og ein rullan var af 60rum sleetti, nema i meeliviku 1,
begar allar voru af fyrri sleetti. Medal grofféourat a grip og medalsamsetning groffédurs a
purrefnisgrunni eftir maelivikum er birti 1. to6flu.

1.tafla. Medalgroffédurat a grip og medalefnainnihald gréffédursins eftir meelivikum 1 tilrauninni.

Meelivika

1 2 3 4 5 6
Groffodurat, kg be 4 grip 4 dag 12,0 12,3 14,0 12,3 11,4 12,4
Purrefni % 44,2 54,0 50,7 45,5 44,0 44,1
OMD (meltanleiki lifr. efnis), % 73,0 75,1 74,9 72,8 72,8 72,9
Efnasamsetning, g/kg purrefni
Aska
NDF (tréni) 477 435 430 473 474 472
Hraprétein (CP) 146 146 146 154 154 154
Sykrur 38 42 41 34 34 34
Adrar maelingar
Omeltanlegt NDF (iNDF), g/kg be 71 82 82 77 77 77
Leysanl. hraprot. (sCP), g/kg CP 93 87 89 91 91 91
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2. tafla. Kjarnfédurgjof, kg a grip a dag.

Nyt Mjaltaskeio 1 Mjaltaskeio 2 Mjaltaskeio >3
kg/dag Hagnyt 16 Blanda 2*) Hagnyt 16 Blanda 2*) Hagnyt 16 Blanda 2*)

15 0,8 0,3 0,2

20 4,5 4,5 0,2 3,3

25 7,5 0,5 7,0 1,1 6,8

30 10,0 1,4 9,0 2,6 9,6 0,6
35 7,7 6,7 8,3 6,5 11,2 3,8
40 15,2 15,8 4,8 10,9
45 15,8 15,5

*) Blanda 2 var Hvanneyri 13 4 fyrra meelitimabilinu en G60nyt 19 a seinna meelitimabilinu.
Efnainnihald pessara fédurblandna ma nalgast hér: www.norfor.info/services/norfor-feed-table/

Tilraunaskipulag og gripir

I tilrauninni var notad ,,Cross-over“ skipulag, par sem allar kyr féru baedi i gegnum Kontrél-
meodferdina og Agolin-medferdina, en i mismunandi r60. Kyrnar voru i tveimur hépum, par
sem hoépur 1 for fyrst i Kontrél meodferdina (4 timabili 1) og svo i Agolin-medferdina (a timabili
2), en hépur 2 for fyrst i gegnum Agolin-medferdina (a timabili 1) og svo i gegnum Kontroél
medferdina (4 timabili 2). [ tilraunina voru valdar kyr sem var reiknad med ad mundu verda
mjoélkandi ut tilraunatimabilid. Nybornar kyr voru ekki med i tilrauninni til ad draga ur
ostoougleika i ati og nyt a tilraunatimabilinu. Fyrri tioni heimsékna i GreenFeed basinn var
lika skodud, og kyr med <2 heimsoknir & dag atilokadar fra patttoku i tilrauninni.

35 dagar 21 dagar 35 dagar 21 dagar
Adldgun Mzl Adlogun Maelingar
. - Control - Agolin
Hopur 1
) - Agolin - Control
Hopur 2

| Crossover timabil 1 | Crossover timabil 2 |

1. mynd. Tilraunaskipulagid — sja skyringar i texta.

Til ad jafna kiinum i meodferdirnar ut fra aldri, nyt og stodu 4 mjaltaskeidi var kinum i upphafi
skipt i sex blokkir sem hver um sig innihélt sem likasta gripi hvad pessa peetti vardar. Kim
ur hverri blokk var svo radad tilviljanakennt i hépana tvo. Hvort timabil var atta vikur par
sem fyrstu fimm vikurnar voru adlégun ad f60rinu og sidustu prjar vikurnar voru meelivikur.
Alls voru meelivikurnar pvi sex, og tilheyra meelivikur 1-3 (tilraunavikur 6-8) timabili eitt og
meelivikur 4-6 (tilraunavikur 14-16) tilheyra timabili tvo. Alls luku 34 kyr (16 a fyrsta
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mjaltaskeidi, 6 4 60ru mjaltaskeidi og 12 eldri) tilrauninni, sem sté0 yfir fra 7. oktéber 2024
til 26. januar 2025.

Synataka og meelingar

Kyrnar voru i lausagongufjosi med styrori umferod ad mjaltapjoni. Paer hofou frjalsan adgang
ao groffoori (1. tafla) & foourgangi og kjarnfodurgjof (2. tafla) i kjarnfédurbas, i mjaltapjoni og
i GreenFeed metanmeelingabtnadinum. Nyt var sjalfvirkt skrad med hjardforriti. Vikulega
voru mjoélkursyni tekin fra hverjum grip og send til greininga a4 Rannsoknastofu
mjoélkuridnadarins, par sem greind var frumutala, fita, protein og tirefni i mjoélkinni.

Til ad leggja mat a foourat hjardarinnar, voru rullur til dagsgjafar vigtadar einn dag i hverri
meeliviku. Foourleifum var safnad og peer vigtadar eftir pann meelidag. Syni voru tekin ar
rallum og fédurleifum i hverri meeliviku til purrefnisakvordunar og efnagreininga. bau voru
geymd frosin og vid lok tilraunar voru pau purrkud og molud. burrkudu synin voru send til
greininga hja Efnagreiningu ehf. Féourefnagreiningarnar voru framkvaemdar og niourstoéour
beirra settar fram samkveemt adferdum Norfor- fédurmatskerfisins (Akerlind o.fl., 2011).
Vikulega var holdastig kiinna metio med sjalfvirkum buinadi til holdastigunar sem byggir a
notkun prividdarmyndavélar og ber nafnid DeLavalBCS (DeLaval International AB).
Bunadurinn hefur verid préfadur hérlendis (Johannes Kristjansson, 2023) og borinn saman
vio hefobundio sjonreent holdastigamat (Ferguson, 1994).

GreenFeed maelingabas (GreenFeed system, C-Lock Inc., Rapid City, SD) var notadur til ad
meela metan (CH,) og koltvisyring (CO,) i utondun hja gripum & einstaklingsgrunni.
Bunadurinn er settur upp af framleidanda samkveemt leidbeiningum Zimmerman o.fl. (2012).
Allar kyrnar hofou frjdlsan adgang ad bunadinum, en eingéngu paer kyr sem voru i tilrauninni
fengu kjarnfédurskammt inni i GreenFeed- basnum, sem notadur var til ad lokka kyrnar par
inn. Bunaodurinn var stilltur til ad losa hamark atta féourskammta (40 g/skammt) med 35
sekundna millibili i hverri heimsokn gripsins i taekid. Slika f60run gat gripurinn fengio ad
hamarki sex sinnum & sélarhring med lagmark fjogurra klukkustunda millibili, til ad tryggja
sem besta dreifingu meelinga yfir sélarhringinn. Medalfjoldi heimsdkna a sélarhring var 2,8 a
grip. Gerd var krafa um ad lagmarki eina heimsékn 4 solarhring, pad er fimm heimséknir i
hverri meeliviku til ad gripur reiknadist med i tilraunauppgjori.

Loftsiur i teekinu voru hreinsadar vikulega og skynjarar voru kvardadir tvisvar i viku.
Framkveemd var meeling & endurheimtarhlutfalli CO, 4dur en tilraunin hofst, eftir fjorar vikur
og i lok tilraunar. Bunadurinn skrair meelingar pegar kyrnar setja hofudid rétt inn i teekio
samkveemt nalaegdarskynjara. Vid peer adstaedur safnar teekid 6llu gasi sem gripurinn andar
ut og metur losun gastegundanna ut fra loftfleedinu og rauntima hlutfalli CH, 0og CO. i
utondunarloftinu sem safnad var. betta var sidan leidrétt fyrir bakgrunnsloftstreymi,
hitastigi, CH, og CO, styrk i byggingunni pegar enginn gripur var i taekinu. I lok tilraunarinnar
for gagnateymi C-Lock yfir gognin sem sofnudust a tilraunatimabilinu og fjarleegdi
ofullkomnar meelingar (t.d. of stuttar heimsoknir, rong héfudstada o.s.frv.) ar gagnasafninu
aour en tolfraedileg urvinnsla for fram.
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Tolfreedileg Urvinnsla

Gognum var safnad og pau skipulogd og undirbuin fyrir tolfreediuppgjor i Microsoft ® Office
Excel toflureikninum. Fyrir tolfreediuppgjor var notad tolfreediforritio SAS Enterprise Guide
7.11 (©2015, SAS Institute, Cary, NC, USA). Notud var greiningarrutinan PROC MIXED.

Eftirfarandi tolfreedilikan var notad i endanlegu uppgjori:
Yiu=p+ai+ B+ vyt A+ (A) + Wiy +e

Par sem Yju er hdada meelibreytan hverju sinni (p.e. CH,, nyt, efnasamsetning mjolkur
o.s.frv.), og gildi hennar samanstendur af eftirfarandi pattum: a;: ahrif tilraunamedferodar; B;:
ahrif tilraunaviku (1-6); yi: ahrif mjaltaskeids (1, 2, > 3); A + (A)? er annarrar gradu adhvarf
daga 4 mjaltaskeidi (DIM); wiu: slembihrif einstakra gripa; &: tilraunaskekkja.

Nidurstodur

5. tafla. Ahrif tilraunamedferda a4 losun CH, og CO., nyt og efnainnihald mjolkur.

Meoferd

Meelibreyta Kontrol Agolin Skekkja, SE  p-gildi

CH, g/dag 400 401 9,00 0,76 (EM)
CO, g/dag 11.444 11.413 208 0,59 (EM)
Nyt, kg mjolk/dag 23,4 23,4 0,99 0,98 (EM)
Mjoélkurfita % 4,05 4,01 0,10 0,48 (EM)
Mjolkurprotein % 3,47 3,46 0,05 0,47 (EM)
Urefni % 5,09 4,94 0,18 0,17 (EM)
Holdastig 3,53 3,52 0,05 0,20 (EM)

I stuttu mali sagt hafdi Agolin ibléndun ekki marktzek ahrif 4 neinar af beim breytum sem
meeldar voru og greindar, sbr. 5 . toflu.



Rit Lbhi nr. 192 — 2026

Umraedur og alyktanir

Ibléondun Agolin i kjarnfé6dur hafdi engin marktaek ahrif 4 losun grédurhusalofttegunda né
mjoélkurframleidslu kunna i peirri tilraun sem hér hefur verid sagt fra, pratt fyrir ao
adlégunartimi veeri langur 40ur en meelingar hofust, sem er atridi sem bent hefur verid a ad
skipti miklu mali ut fra fyrri rannséknum (Belanche o.fl., 2020). Sama greining benti einnig til
a0 adrir ahrifapaettir 4 arangur af notkun ilmkjarnaolia i féour veeri steerd skammts og
foorunaraofero, stada a mjaltaskeidi, framleidslustig og samsetning foours ad 60ru leyti.
Allar tilraunirnar sem safngreining Belanche o.fl. (2020) byggir 4 voru med stéran hluta
groffédursins ur heilsaedisvotheyi af mais, hveiti eda byggi sem er fodur sem er talsvert olikt
grasvotheyinu sem notad var i tilraun okkar.

Hart o.fl. (2019) fundu um 10% aukningu & nyt an breytingar 4 efnainnihaldi mjélkur og um
6% minnkun 4 metanlosun pegar Agolin var beett i f6dur mjolkurkaa. bPetta saman gerdi pad
a0 verkum ad metanlosun minnkadi ur 17,2 i 13,8 g 4 hvern litra mjélkur, eda um taep 20%,
sem eru 6venju mikil ahrif midad vid adar tilraunir. [ pessari tilraun var Agolin bynnt it i vatni
og blandad vid kjarnfédurkoggla daglega, sem svo voru settir saman vid heilfé6dur. I danskri
tilraun par sem grofféorio var gras- og smaravothey fundust engin ahrif af Agolin, beettu i
heilf6our, a at, nyt, efnasamsetningu mjélkur, f6durnytingu eda metanlosun (Borsting o.fl.,
2026).Niourstoour peirrar tilraunar sem hér hefur verid gero grein fyrir asamt stuttu yfirliti
um erlendar rannsoknir syna ad ekki er heegt ad ganga ad pvi visu ad blondur af
ilmkjarnaolium a boro vid Agolin hafi ahrif 4 afurdamyndun eda metanlosun mjolkurkua, po
a0 i sumum erlendum rannséoknum hafi jakveeour arangur af slikri iblondun verio
umtalsverour.

bakkir

Verkefnio var styrkt af matvaelaraduneytinu- na atvinnuvegaraduneyti- og umhverfis-, orku-
og loftslagsraduneytinu. Lbhif pakkar pennan studning. Egill Gunnarsson baverandi bustjori
Hvanneyrarbusins og Bjorn Ingi Olafsson fjosameistari fa somuleidis pakkir fyrir hjalp vid
framkveemd verkefnisins, margvislega adstod og andlegan studning.
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